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পর্মায় 1: স্বীকৃবর্:
• একজন বেক্ষার্মী র্ার সর্িয়সীশের রু্লনায় একাশেবর্ক 

িা আচরণগর্ বিষশয় চযাশলশের রু্শিারু্বি হশে।
পর্মায় 2: প্রাক-সুপাবরে:
• প্রাক-সুপাবরে সর্র্মশন, যর্র্ন I&RS (হস্তশক্ষপ ও 

সুপাবরে বিষয়ক পবরশষিা), িা একবি 504 চালু করা
উবচর্। বেক্ষার্মীশের জনয হস্তশক্ষপ সর্র্মন বিকবের্
করার জনয িািা-র্া এিং সু্কল-বভবিক একবি েল বর্বলর্ 
হয়।

র্বে হস্তশক্ষপগুবল সফল হয়, র্শি আর যকাশনা সুপাবরশের
প্রশয়াজন যনই। বেক্ষার্মী সফল হশে বক না র্া বনবির্ 
করশর্ হস্তশক্ষশপর প্রশয়াগসহ বেক্ষার্মীর অগ্রগবর্ পর্মশিক্ষণ
করা হয় ।
র্বে হস্তশক্ষপগুবল সফল না হয় র্শি বেক্ষার্মীশক বেশু বেক্ষা
েশল পাঠাশনা উবচর্।
* সরাসবর সুপাবরে করা যর্শর্ পাশর। বেক্ষার্মীশের
সুপাবরশের সহশর্াবগর্ায় I&RS গ্রহণ করা উপকারী, র্াশর্ 
র্ারা IEP সুপাবরে প্রবিয়া চলাকালীন হস্তশক্ষপ গ্রহণ করশর্
পাশর।



I&RS বক:
• হস্তশক্ষপ এিং সুপাবরে পবরশষিা (I&RS) হশলা সু্কশলর

পবরশিশের র্শযয একবি যপোোর আন্তঃেৃঙ্খলা েল র্া
পুশরা বেক্ষািষম জুশ়ে একশে সর্বির্ পবরশষিা এিং েল
িন্টন িযিস্থা তর্বর কশর র্াশর্ সাযারণ বেক্ষা কার্মিশর্র
বেক্ষার্মীশের বেক্ষার পূণমাঙ্গর্া, আচরণ, সার্াবজক, এিং
স্বাস্থযগর্ সর্সযা জানার পাোপাবে যর্সি বেক্ষার্মীশের
জনয বিশেষ বেক্ষা কর্মসূবচ এিং পবরশষিার প্রশয়াজন র্া
জানাশর্ পাশর।

• I&RS কবর্বি লক্ষয, হস্তশক্ষপ এিং পবরকল্পনা চলাকালীন
সর্য়সূবচ সর্বির্ একবি কর্ম পবরকল্পনা বিকবের্ কশর।

• একবি I&RS সুপাবরে বেশু বেক্ষা েলগুবলর সুপাবরশের
আশগ এিং বেশু বেক্ষা েলগুবলর সুপাবরশের সর্য় হশর্
পাশর। এবি বেক্ষার্মীর সুপাবরে িাবক র্াকাকালীন এিং
IEP সুপাবরে প্রবিয়া চলাকালীন হস্তশক্ষপ সহায়র্াশক
সর্র্মন কশর।



একবি 504 প্ল্যান বক:
• যারা ক 504 প্ল্যান বনবির্ কশর যর্ বচবকত্সাজবনর্ িা

অনযানয প্রবর্িন্ধী বেক্ষার্মীশের বেক্ষায় সর্ান প্রশিোবযকার
রশয়শে। যর্াগয বেক্ষার্মীরা বেক্ষার্মীশের সম্পশকম জ্ঞার্
িযবিশের আিাসন এিং পবরিবর্মর্ িযিস্থাগুবল গ্রহণ
করশর্ পাশর।



পর্মায় 3: সুপাবরে:
• সুপাবরেবি বেশু বেক্ষা েশল যপ্ররণ করা হয়। এই

সুপাবরেবি বনউ জাবসম প্রোসবনক যকাে 6A: 14 এর
অযীশন বচবির্ িািা-র্া (যের), সু্কল কর্মী এিং
অনযানযশের যর্শক হশর্ পাশর।

• যকাশনা রূ্লযায়ন সুবনবির্ বকনা র্া বনযমারণ করশর্
বচবির্করন সভা (ID বর্বিং) সুপাবরশের 20 বেশনর র্শযয 
অনুবির্ হয় ।

পর্মায় 4: রূ্লযায়ন:
• িািা-র্া(যের)/অবভভািক(যের) সহ, IEP েল রূ্লযায়ন 

সমূ্পণম করার জনয বনযমাবরর্।
• যর্াগযর্া বনযমারশণর জনয প্রার্বর্ক রূ্লযায়ন(গুবল)

সুপাবরশের র্াবরি যর্শক 90 বেশনর র্শযয সম্পন্ন করশর্
হয়।

• যর্াগযর্া র্াচাই সভার সর্য় বনযমাবরর্ র্াশক এিং রূ্লযায়ন 
প্রবর্শিেনগুবল যর্াগযর্া র্াচাই সভার 10 বেন পূশিম িািা-
র্ার কাশে যপ্ররণ করা হয়।



পর্মায় 6: যর্াগযর্া:
• রূ্লযায়শনর ফলাফলগুবল পর্মাশলাচনা করার জনয এিং

বেক্ষার্মী বিশেষ বেক্ষা পবরশষিা এিং/অর্িা সংবিষ্ট
পবরশষিা পািার যর্াগয বকনা িা অশর্াগযর্া (যর্াগয নয়)
িুুঁশজ যপশয়শে বকনা র্া বনযমারশণর জনয একবি যর্াগযর্া
র্াচাই সভা অনুবির্ হয়।

• র্বে বেক্ষার্মী যর্াগয বিশিবচর্ হয়, র্শি একবি স্বর্ন্ত্র
বেক্ষারূ্লক পবরকল্পনা (IEP) িাস্তিায়শনর জনয একবি
যর্াগযর্া বিষয়ক এিং IEP সভা অনুবির্ হয়।

• একজন বেক্ষার্মী বিশেষ বেক্ষা এিং সংবিষ্ট পবরশষিা,
বিশেষ বেক্ষা, িা সম্পবকমর্ পবরশষিায় N.J.A.C. 6A: 14-
3.5 এিং N.J.A.C 6A:14-3.6 এর অযীশন বচবির্ হশর্
পাশর।

• র্বে বেক্ষার্মী অশর্াগয (যর্াগয নয়) বিশিবচর্ হয়, র্শি
বেক্ষার্মীশক 504 প্ল্যান িা হস্তশক্ষপ ও সুপাবরে পবরশষিায়
(I&RS) বিশিচনার জনয বেক বনশেমেনা বিভাশগ যপ্ররণ
করা উবচর্। বেশু বেক্ষা েশলর সুপাবরে প্রবিয়া িন্ধ হশয়
র্ায়।



বিশেষ বেক্ষার বিভাশগর জনয যর্াগযর্া:
• একবি অক্ষর্র্া সহ প্রাক-সু্কল বেশু;

• িয়স 3 এিং 4

• বনবেমষ্ট বেক্ষা গ্রহশণ অক্ষর্র্া (SLD)
• িুবি প্রবর্িন্ধী:

• হালকা
• র্াঝাবর
• গুরুর্র

• শ্রিণ প্রবর্িন্ধী (িবযর এিং কর্ শ্রিণেবি সম্পন্ন (HOH))

• েৃবষ্টজবনর্ বিকলাঙ্গর্া
• র্বস্তশের আঘার্জবনর্ ট্রর্া
• অবিবিক
• পরষ্পর যর্াগাশর্াশগ অক্ষর্র্া
• একাবযকভাশি অক্ষর্ (MD)
• িবযর/অন্ধত্ব
• অবস্থ জবনর্ বিকলাঙ্গর্া
• অনযানয স্বাস্থযজবনর্ সর্সযায় আিান্ত
• র্ানবসক বনয়ন্ত্রণজবনর্ সর্সযা



পর্মায় 6: IEP প্রবিয়া (IEP এিং নূনযর্র্ বনয়বন্ত্রর্ পবরশিে 
(LRE):

• IEP বির্ র্া বেক্ষাবিষয়ক েল, িািা-র্া, বেক্ষার্মী, সংস্থা, 
এিং/অর্িা অনযানযশের বনশয় গবঠর্, পৃর্ক বেক্ষাবিষয়ক
পবরকল্পনা (IEP) িাস্তিায়শনর জনয বর্বলর্ হয়। IEP বেক্ষার্মীর
নূযনর্র্ বনয়বন্ত্রর্ পবরশিশে বিশেষ বেক্ষা কার্মিশর্র বেক
বনশেমেনা বেশি। র্বে আশরা বনয়বন্ত্রর্ রািা বনযমাবরর্ হয়, IEP-
যক অিেযই ঐ বনয়বন্ত্রর্ রািা সর্র্মন করার জনয রু্বিসঙ্গর্
িযািযা রু্ি করশর্ হশি।



পর্মায় 6: IEP প্রবিয়া (IEP এিং নূনযর্র্ বনয়বন্ত্রর্ পবরশিে 
(LRE):

IEP:
• একজন বেক্ষার্মীর অগ্রগবর্ কীভাশি বলবপিি হশি র্া 

বচবির্ কশর
• ভাষাজবনর্ প্রশয়াজনগুবল বচবির্ কশর
• 14 িেশরর যিবে িয়শসর বেক্ষার্মীশের জনয স্থানান্তর 

পবরশষিাগুবল বচবির্ কশর



IEP ফশলা-আপসরূ্হ:
• িাত্সবরকভাশি IEP-র একবি িাবষমক পর্মাশলাচনা করা হয়
• প্রবর্ বর্ন িের পর পর পুনঃরূ্লযায়ন করা হয়
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IEP পবরভাষা
• অংেগ্রহণকারী
• িযবিগর্ র্র্য
• বিশেষ বেক্ষা যসিাসরূ্শহর বিিরণ
• সংবিষ্ট যসিাসরু্শহর বিিরণ
• ির্মর্ান যলশভশলর একাশেবর্ক অজমন এিং অনুিান সম্পােন (PLAAFP) 
• লক্ষয এিং উশেেয
• পবরির্মন
• পবরবেষ্ট সাহার্য এিং যসিাসরূ্হ
• সু্কশলর কর্মীিৃশের জনয সহশর্াবগর্া
• অগ্রগবর্র প্রবর্শিেন
• বিশেষ বেক্ষা বনরূপণ

• বেবিক্ট এিং যিিিযাপী রূ্লযায়শন অংেগ্রহণ যসই সাশর্ যর্ যকাশনা প্রশয়াজনীয় আিাসন
• সািমজনীন বেক্ষা যর্শক অপসারশনর রু্বি
• পাঠযির্ িবহভূমর্ এিং িযিহাবরক কার্মিশর্র পবরির্মন
• IEP এিং যপ্ল্সশর্শন্টর জনয প্রশয়াজনীয় বিষয়গুবল লক্ষয করা
• প্রবিয়াগর্ সুরক্ষার বিিরণ
• IEP পর্মাশলাচনা
• বিশেষ বেক্ষা সহায়ক উশেযাগ (SEMI) 



IEP অংেগ্রহনকারী
যর্ IEP অংেগ্রহণকারীশের সর্িশয় গবঠর্:  
• িািা-র্া(রা) অর্িা অবভভািক(রা) 
• বেক্ষকগণ; সাযারণ এিং বিশেষ বেক্ষার
• সু্কশলর অনযানয কর্মী র্ারা বেক্ষার্মী সম্পশকম অিগর্
• সংস্থাসরূ্হ
• িািা-র্া/অবভভািক করৃ্ক র্শনানীর্ অনযানয পক্ষসরূ্হ

অংেগ্রহণকারীরা বেশুর প্রবর্বি চাবহো কাে যর্শক যেিশর্
একবের্ হন। এই িযবিরা র্াশের জ্ঞান, অবভজ্ঞর্া এিং 
বেক্ষার্মীর স্বর্ন্ত্র প্রশয়াজন অনুসাশর সিাই বর্শল একবি 
বেক্ষারূ্লক যপ্রাগ্রার্ তর্বর করশর্ প্রবর্শ্রুবর্িি হন।



িযবিগর্ র্র্য
• বেক্ষার্মীর সংিযা বননময়, কার্মির্ এিং সংবিষ্ট র্র্যািবল:  

• বেক্ষার্মীর পূণম নার্
• জন্ম র্াবরি
• বলঙ্গ
• যগ্রে
• বঠকানা
• জার্ীয়র্া
• যপ্ল্সশর্ন্ট
• যর্ যকাশনা অবর্বরি সহায়ক র্র্য



বিশেষ বেক্ষা পবরশষিা এিং যর্
যকাশনা সংবিষ্ট পবরশষিার বিিরণ
IEP একবি বিশেষ বেক্ষা পবরশষিা যসই সাশর্ প্রশয়াজনীয় যর্ যকাশনা সংবিষ্ট
পবরশষিার িযিস্থা কশর।
সংবিষ্ট পবরশষিার উোহারণগুশলা হশলাঃ
• কর্া িলাশনা
• যপোগর্ যর্রাবপ (OT)  
• োরীবরক যর্রাবপ (PT)  
• পবরিহন
• নাবসমং যসিাসরূ্হ

এই পৃিাবিশর্ কর্মসূচী, বিসৃ্তবর্, সর্য়কাল এিং পবরশষিার জায়গার বিস্তাবরর্
রশয়শে।



ির্মর্ান পর্মাশয়র একাশেবর্ক অজমন
এিং বিয়ারূ্লক কর্মেক্ষর্া
(PLAAFP) 
সর্গ্র IEP এর উন্নয়শনর বভবি, যিসলাইন বহশসশি PLAAFP কাজ
কশর। নূযনর্র্ভাশি , PLAAFP এ যর্ র্র্য অন্তভুমি:
• বেক্ষার্মীর প্রশয়াজনীয় একাশেবর্ক অর্িা বিয়ারু্লক েক্ষর্ার

যক্ষে িণমনা কশর
• সাযারণ বেক্ষার পাঠযিশর্র সাশর্ জব়ের্ বেক্ষার্মীর অক্ষর্র্ার 

প্রভাি সম্পবকমর্ িণমনা যেয়
• বেক্ষার্মীশের ির্মর্ান সক্ষর্র্ার র্াো বলবপিি কশর র্া

পরির্মীশর্ র্াশের পর্মায়িবর্ক উন্নবর্র প্রাবন্তক র্র্য বহশসশি
কাজ করশি

• িাবষমক লক্ষয এিং উপরু্ি বিশেষ বেক্ষা পবরশষিাসরূ্হ সম্পশকম
জানায় এিং ঐ লক্ষযগুশলা পূরশণ প্রশয়াজনীয় সর্র্মন যেয়।



লক্ষয এিং উশেেযসরূ্হ
িাবষমক লক্ষযঃ
একিার িাচ্চার চাবহো েনাি হওয়ার পশর, IEP েল যসই 
চাবহোগুবল সর্াযাশনর জনয উপরু্ি লক্ষয বিকাশের জনয 
কাজ কশর। িাবষমক লক্ষয ১২ র্াস সর্শয় যকান কাজ অর্িা
প়ো বেশুর জনয প্রর্যাবের্ র্া িণমনা কশর।

অল্প সর্য়িযাপী বনশেমেনারূ্লক উশেেযসরূ্হ হশলা প্রার্বর্ক
জ্ঞান এিং েক্ষর্া র্া বেক্ষার্মীশের িাবষমক লশক্ষয যপ ুঁোশর্
অিেযই বেিশর্ হশি।



পবরপূরক সাহার্য এিং
পবরশষিাসরূ্হ
• সাহার্য, পবরশষিা এিং অনযানয সহায়কসরূ্হ র্া সাযারণ

বেক্ষা ক্লাশস, অনযানয বেক্ষা-সম্পবকমর্ যসবিংস, এিং
এক্সট্রা কাবরকুলার্ এিং একাশেবর্শকর িাইশরর যসবিংশস
অক্ষর্ বেশুশেরশক সক্ষর্ বেশুশের সাশর্ সশিমাচ্চ উপাশয়
র্র্ার্র্ বেক্ষা োশন সরিরাহ করা হয়।



সু্কশলর কর্মীশের সহায়কসরূ্হ
• সু্কল কর্মীশের জনয সহায়ক হশলা যসসি র্া িাফশের

সফলভাশি বেক্ষার্মীশের স্বর্ন্ত্র এিং বনবেমষ্ট প্রশয়াজনগুশলা
পূরশণ সাহার্য কশর।



অগ্রগবর্র প্রবর্শিেন
• IEP অগ্রগবর্র প্রবর্শিেন হশলা যসই র্র্য সুে র্া র্াশের

স্বর্ন্ত্র IEP এর লক্ষয এিং উশেেযসরূ্শহর বেশক আপনার
বেশুর অগ্রগবর্ সম্পশকম সুবনবেমষ্ট র্র্য সরিরাহ কশর।



বিশেষ বেক্ষা বনযমারণ
• সু্কশলর বেশনর তেঘময
• প্রার্বর্ক হশর্ যসশকন্ডাবর যপ্রাগ্রাশর্ উিরণ
• বেক্ষািষম েীঘমাবয়র্করণ



বেবিক্ট এিং যিিিযাপী
রূ্লযায়ন কার্মিশর্ অংেগ্রহণ
• িাসস্থানসরূ্শহর রূ্লযায়ন- এ যারনার প্রশয়াজন যর্ প্রবর্িবন্ধ

বেক্ষার্মীরা যিি িা বেবিশক্টর িযাপক রূ্লযায়শন অংে যনয়। IEP 
েল অিেযই বসিান্ত যনয় যর্ বেক্ষার্মীর পরীক্ষারূ্লক ভাশি
িাসস্থাশনর প্রশয়াজন নাবক সমূ্পণমরুশপ বভন্ন রূ্লযায়ন প্রশয়াজন।
IEP এর এই অংশে, েলবি কীভাশি বেক্ষার্মীরা অংেগ্রহণ করশি
র্া বলবপিি কশর।

• IEP যক অিেযই উশেি করশর্ হশি যর্ এই পরীক্ষাগুশলার
পবরচালনায় বক পবরির্মন করশল র্া বেশুর প্রশয়াজন হশি। র্বে
একবি পরীক্ষা বেশুর জনয সবঠক না হয়, IEP অিেযই উশেি
করশি যকন পরীক্ষাবি পর্মাপ্ত নয় এিং এর পবরিশর্ম কীভাশি
বেশুবিশক পরীক্ষা করা র্ায়।



সাযারণ বেক্ষা যর্শক অপসারশণর
রু্বি
• নূনযর্র্ বনয়বন্ত্রর্ পবরশিে (LRE) বনশেমে কশর যসই

িযিস্থার যর্িাশন একবি প্রবর্িবন্ধ বেশু র্ার বেক্ষার
চাবহো অনুর্ায়ী পর্মাপ্ত বেক্ষা িযিস্থা গ্রহণ করশর্ পাশর, 
পাোপাবে সহপাঠীরা র্াশের অক্ষর্র্া যনই র্ারাও
সশিমাচ্চ পবরর্াণ পর্মাপ্ত বেক্ষা গ্রহণ করশর্ পাশর।



পবরির্মন
• বেশুর স্বর্ন্ত্র বেক্ষণীয় যপ্রাগ্রার্ (IEP) এর েল যর্সি

অক্ষর্ বেশুরা বিশেষ বেক্ষার জনয র্শনানীর্, যসসি
বেশুর পর্মাপ্ত বেক্ষা, যসই সাশর্ পর্মাপ্ত সহবেক্ষা পাঠযির্
এিং পাঠয িবহভূমর্ কার্মির্ এিং যর্ যকাশনা প্রশয়াজনীয়
পবরির্মন বনযমারণ কশর।

• রূ্ল বিষয়িস্তু
• সহবেক্ষা কার্মির্ এিং/অর্িা পাঠযির্ িবহভূমর্

কার্মির্ যর্র্নঃ
• সু্কশল যিলাযুলাসরূ্হ
• বিশনােনরু্লক কার্মির্
• েুপুশরর িািার
• েুবি
• বফল্ড বট্রপ



IEP এিং যপ্ল্সশর্শন্টর জনয
প্রশয়াজনীয় যনাবিে
এই ফর্মবি IEP সভার জনয প্রশয়াজনীয় বলবির্ যনাবিশের
প্রশর্যকবি উপাোশনর র্র্য িণমনা কশর।

এই যনাবিেবি গবঠর্ঃ
• প্রস্তাবির্ পেশক্ষপ
• প্রস্তাবির্ যপ্রাগ্রার্ এিং স্থানবনণময়
• যর্ বিকল্পগুশলা বিশিচনায় এশসশেএিং প্রর্যািযার্ হশয়শে
• প্রস্তাবির্ পেশক্ষপ বনযমারশণ িযিহৃর্ বনয়ার্কসরূ্হ



পিবর্গর্ সুরক্ষার বিিরণ
• িািা-র্ার অবযকার সম্পবকমর্ িণমনা যর্গুশলাশক িলা হয়

পিবর্গর্ সুরক্ষাকারী।
• আপনার িািা-র্ার অবযকার সম্পবকমর্ বিশেষ বেক্ষার

(PRISE) বিজ্ঞবপ্তর কবপ
• বেবিক্ট অবফশসর বঠকানা
• বেবিক্ট সু্কশলর প্রবর্বনবয
• বেশু বেক্ষা েলগুশলার যেেীয় কর্মকর্মা



IEP পর্মাশলাচনা

• িািা-র্া/অবভভািশকর IEP পর্মাশলাচনার অবযকার আশে
এিং বিশিচনা করার জনয 15 বেন যেয়া হশি



বিশেষ বেক্ষা যর্বেকএইে উশেযাগ
(SEMI) বপর্ার্ার্ার সম্মবর্ পে
• বেবিশক্টর বিজ্ঞাপশন SEMI কার্মিশর্ বপর্ার্ার্ার

অংেগ্রহণ র্া যজলা সু্কলগুশলাশর্ বেক্ষার্মীশের যেয়া
পবরশষিার জনয যর্বেকএইে বিল যেিার অনুর্বর্ যেয়।

• বেবিক্ট হশর্ প্রেি এই পবরশষিার বিশলর জনয যকান
সু্কশলর িািা-র্া(যের)/অবভভািকশক(যের) বেবিক্ট সু্কশলর
িাইশর হশর্ প্রশিশের ক্ষর্র্াশক প্রভাবির্ করশর্ না।

• এই পবরশষিাসরূ্শহর িরশচর বিল পবরিাশরর প্রোন করা
লাশগ না এিং এবি একবি পবরিাশরর যর্বেকএইশের
উপশরও প্রভাি যফশল না।



• িািা-র্া/অবভভািক বহশসশি, আপনার কিশনাই অবনবির্ হিার কারশণ একবি IEP সভা র্যাগ করা উবচত্ নয়।
• র্বে আপবন পুশরাপুবর িুঝশর্ না পাশরন র্শি সিমো আর্াশের জানান যর্ন পরির্মী কশর্াপকর্ন হশর্ পাশর।
• IEP এর যকইস যর্শনজাশরর সাশর্ আপনার বেশুর সম্পশকম যর্শকাশনা প্রশ্ন অর্িা বচন্তা যেয়ার করুন।

যকন্দ্রীয় অবফশস যর্াগাশর্াগঃ

Cheryl D. Coy- বিশেষ বেক্ষা এিং পবরশষিার সহকারী সুপার 
973-321-2216 or 973-321-0677 

আপনার বেশুর স্বর্ন্ত্র চাবহো পূরণ করশর্ একবি েল বহশসশি একসাশর্ কাজ করাই হশলা আর্াশের প্রবর্শ্রুবর্।

আপনার অংেগ্রহশণর জনয যনযিাে।




